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افکار طلایی
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برای تقویت هوش های چندگانه کودک
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کانون کودکان طلایی
 با همکاری انتشارات اندیشه فاضل

تقدیم می کند
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شما هم می توانید در کمتر از یک هفته تغییرات پایداری را در خود ایجاد کنید!

با  تاریخ این جهان شاهد تغییرات بسیار و  شاید نسل ما در نقطه ی عطف 
تا کنون همه چیز تغییر کرده و شاید  از کودکی مان  بوده است  بالا  سرعت 

بزرگترین دستاورد این تغییرات بزرگ، کشف قابلیت تغییر خودمان باشد!
حجم و سرعت اطلاعات و تغییرات هر روز بیشتر و بیشتر می شود و باید 
خودمان را برای تحولات عمیق در آینده ای نه چندان دور آماده کنیم. اما 
این تغییرات سریع، پیش بینی آینده را هم سخت کرده و به دشواری می توان 

شرایط آینده و چگونگی موفقیت در آن شرایط را برنامه ریزی کرد!

برای خودمان، فرزندانمان و نسل مان، شاید ماهم نقطه ی عطفی 
باشیم که قرار است اتفاق بزرگ و تاثیر گذاری را باعث شویم!

دنیای  در  بتوانیم  تا  کنیم  آغاز می  یادگیری  و  آموزش  با  را  در خود  تغییر 
اطلاعات و تغییرات آن باسرعت بالا مسیر هدفمندی را طی نماییم به شرط 
آنکه آنچه تصمیم به یادگیری آن را داریم ما را برای دنیای آینده آماده کند.
کتابی که در دست دارید یکی از مجموعه محصولات کانون کودکان طلایی 
به شمار می رود که با تحقیق و پژوهش در آینده و تغییرات مورد نیاز آن 

تهیه و تولید شده است .
یقین داریم مطالعه و بکارگیری مطالب مجموعه محصولات کانون کودکان 

طلایی شما و فرزند شما و نسل شما را از سایر افراد متمایز خواهد کرد!

پیروز و سعادتمند باشید
کانون کودکان طلایی

پیشگفتار
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تقویت هوش های چندگانه کودک

از تولد تا سه ماهگی
آسوده باش، راحت باش، دوستت دارم

کودک  تربیت  و  تعلیم  دانشمندان  پژوهش‌های  و  تحقیقات 
می‌گوید:

هر چه کودک بیشتر در آغوش گرفته شود، مورد نوازش واقع 
شده و محبت بیشتری ببیند، وقتی بزرگ‌تر شد احساس امنیت 

و خودکفایی بیشتری خواهد نمود.
این بازی به گسترش ارتباط شما و کودک‌تان منجر خواهد شد:
ضمن در آغوش گرفتن نوزاد، او را به عقب و جلو حرکت  	•

دهید.
همزمان با حرکت کردن، برایش لالایی خوانده و مکرر  	•

بگویید: »دوست دارم.«
زمانی که به او می‌گویید: »دوست دارم.«، قسمتی از بدن  	•

کودک دلبندتان، مثلًا بینی، سر و یا انگشت پایش را ببوسید.
این بازی‌ها چنان در ناخود‌آگاه کودک‌تان نقش خواهد  	•
بست که زمانی که بزرگ شد باز هم از شما تقاضای این گونه 

بازی‌ها را خواهد نمود.
صحبت کودکانه
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کودک  تربیت  و  تعلیم  دانشمندان  پژوهش‌های  و  تحقیقات 
می‌گوید:

نوزاد به صدای بلندی که بزرگ‌ترها در زمان صحبت کردن با او 
از خود تولید می‌کنند، عکس‌العمل نشان می‌دهد.

با  واقع  در  نوزادتان صحبت می‌کنید،  با  این صدا  با  که  زمانی 
او رابطه برقرار می‌کنید و او را به واکنش‌های گفتاری ترغیب 
می‌کنید. با این کار موجب  پرورش، تقویت و تکامل توانایی‌های 

کلامی در کودک خود خواهید شد.
نازی«، »پاهای  بزنید: »چه بچه‌ی  این طور حرف  او  با  	•

کوچولوش رو ببین.«
حرف  دوست‌داشتنی‌تان  نوزاد  با  طوری  این  وقتی  	•
می‌زنید، او را نزدیک صورت‌تان بگیرید و مستقیم به چشمانش 

نگاه کنید.
موسیقی آرامش‌بخش

کودک  تربیت  و  تعلیم  دانشمندان  پژوهش‌های  و  تحقیقات 
می‌گوید:

نوزاد به علت شرایطی که در رحم مادر داشت و به ریتم، صدا 
و حرکت عادت کرده بود، نسبت به موسیقی واکنشی طبیعی 




